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Ukeplan 7.trinn       Uke 41  
 

 
Beskjeder: 

• Velkommen tilbake på skolen. Håper alle har hatt en fin høstferie. Denne uka er det studentene som skal ha det meste av undervisningen.  

• Onsdag skal elevene ha HPV-vaksine. Alle elevene må levere svarslippen. 

• Neste fredag skal vi til Helleviga. Vi kjører buss begge veier. Mer informasjon neste uke.   

• Studentene gjennomfører en oppgave om brødskalaen. Elevene vil derfor få ei økt på skolekjøkkenet torsdag og fredag.  

• Vi har gym på tirsdager og fredager dette skoleåret. Ta med dusjetøy. Husk gode sko og gymtøy.  
 

 

Økt Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag Fredag 
1 

08.30-
09.30 

Norsk: 
God morgen. Ukeplan og lekser. 
 
Fortsette med kampanjeplakat i 
grupper 
 

Gym: 
Innegym, studentene har opplegget 

Husk gymtøy 

Norsk: 
Salto 7a s. 74- 79. Kilder. Fake news. 
 
 
 
HPV vaksine 

Norsk: 7A 
Grammatikk 
 
 

7B: 

 Brødskalaen 

Skolekjøkkenet 

med studentene 

Ta med forkle 

 

 

Matte: 7B 
 De fire 
regneartene og 
gangetabellen. 
 
Kikora kap. 
1.1/1.2/1.3 
Matematikk.org 

7A:   
Brødskalaen 
Skolekjøkkenet 
med studentene 
Ta med forkle 

 

2 
09.45-
10.45 

Norsk: 
Se over 
Bibliotkek 
Låne/levere/ lese. 

Matte: 
De fire regneartene og 
gangetabellen. 
 
Kikora kap. 1.1/1.2/1.3 

Musikk 7a: Engelsk 7b: 
Gjennomgå 
leselekser 
Penskrift 
 
Nytt tema, 
Australia 
 
Se PowerPoint 
 

Matte: 7A 
De fire 
regneartene og 
gangetabellen. 
 
 Kikora kap. 
1.1/1.2/1.3 
Matematikk.org 

7B:        

Brødskalaen 

Skolekjøkkenet 

med studentene 

Ta med forkle 

Norsk: 7B 
Grammatikk 

7A:   

Brødskalaen 

Skolekjøkkenet 

med studentene 

Ta med forkle 

 

3 
11.30-
12.30 

Samf 7a: 
Fortsette 
presentasjon om 
de store 
oppdagerne 

Musikk 7b: 
 

Tekstil: 
Geriljabroderi 

Pysjamasbukse.

 

Sløyd: 
Vi lager skål i 
tre. 
 

 

Musikk (7a partallsuker) 
Krle (7b oddetallsuker) 
Krle: 
 
Klassens time- Linktillivet, stress. 
Inn i livet s. 26- 31. Religion. 
 

Engelsk 7a: 
 
Gjøre 
leseforståelses-
oppgavene fra 
leseleksa på ark 
 
Film om dyrelivet i 
Australia 

Naturfag 7b: 
Yggdrasil s. 30- 35. 
Dyrene på fjellet. 
Tegner, skriver 
fakta. Creaza. 
Mindomo. 
 
Norges villmarker 
- NRK TV 
 
(Lars Monsen- 
Canada på tvers 
nrk.no) 

Samf:    

Ferdig presentasjon av de store 
oppdagerne.             

                                    

4 
12.45-
14.15 

 

Engelsk 7a: 
Gjennomgå 
leselekser 
Penskrift 
 
Nytt tema, 
Australia 
 
Se PowerPoint 
 
 

Samf 7b: 
Fortsette 
presentasjon 
om de store 
oppdagerne 

Forts. Forts. 

 

Naturfag 7a: 
Se over 

Engelsk 7b 

Se over 

Gym:  
Studentene har opplegget 
 
Vi har innegym, ta med gymtøy, 
innesko og dusjeutstyr 

Tegning: 
Fortsette med perspektivtegning. 
Se oppgave i GC 

Fysak: 

Ulike aktiviteter i skolegården 

Krle: 
 Klassens time- Ta gode valg for deg selv. 
Forskjellen mellom farlig og skummelt. 
Forts. på tegning fra mandag. 
 

Sosiale mål:     

Jeg oppfører meg fint mot alle på 
skolen og passer på språkbruken.  

Norsk: 
Begynne på norskleksa 
 

 

 Norsk: 
Levere leksa 
Engelsk: 
Leselekse på ark i leksemappa. Du skal 
bare lese, oppgavene gjør vi på skolen.  
 
Husk å ta med grammar-boka hjem så du 
kan øve på arkene om do/does og 
presens samtidsform. 

 

UKELEKSER:  
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